Uzbekistan - Na jedwabnym szlaku

Taszkient - Chiva - Buchara - -
Gijduvan - Navoiy - Yangykazgan
- Shakhrisabz - Samarkanda

- Itchan Kala - sredniowieczna
twierdza Chivy

- Starozytne twierdze i miasta

Zoroastrian

- Buchara - "szczegsliwe miasto” » i e
- Nocleg w jurtach

- Registan - najpickniejszy plac Orientu

- Piaski pustyni Kara-kum 1 Kyzyl-kum
Program

1 dzien:
Zbiorka na lotnisku w Warszawie dwie godziny przed odlotem. Wylot do Taszkientu z

przesiadka.

2 dzien:

Przylot do Taszkientu, przejazd do hotelu, zakwaterowanie i odpoczynek po podrézy.
Nastepnie wyruszymy na zwiedzanie stolicy Uzbekistanu i jednocze$nie najwickszego miasta
Azji Centralnej. Zobaczymy migdzy innymi wspotczesne centrum miasta z pomnikiem ofiar
trzesienia ziemi z 1966 r. podczas ktdrego znaczna czg$¢ miasta ulegla zniszczeniu, Plac
Niepodleglosci, gdzie kiedys$ znajdowat si¢ najwyzszy pomnik Lenina, zastagpiony obecnie
wielkim globusem. Glownym walorem historyczno-kulturowym miasta sg liczne muzea,
przepigkne meczety oraz mauzolea znajdujace si¢ w starej czgsci. Zobaczymy medresy
Barak-Khana i Kukeldash z XVI w. — najwigksze i najlepiej zachowane szkoty koraniczne w
tej czg$ci $wiata, meczet Djuma, mauzoleum Hazrat Imam - jednego z pierwszych imamow
Taszkientu. W Muzeum Korandw zobaczymy najstarszy na swiecie, oryginalny Koran
Osmana z 655 roku. Na zakonczenie zwiedzania udamy si¢ na lokalny, tradycyjny bazar

Chor-su. Nocleg w hotelu w Taszkiencie.



3 dzien:

Przelot do Urgenczu. Wyjazd do doliny tajemniczych twierdz tworzacych zespot 50
obronnych miast na skraju czerwonych piaskéw pustyni Kyzyt-kum. Pochodzg one z czasow
Krolestwa Kuszandw, ktore istniato na tych terenach na poczatku naszej ery, a ktorych
mieszkancy zwani ,,czcicielami ognia” wyznawali zoroastryzm, jedng z najstarszych religii
monoteistycznych. Zwiedzanie najlepiej zachowanych twierdz: Toprak Kala, Kyzyt Kala 1
Ayaz Kala. Przejazd do Chivy — sredniowiecznego miasta potozonego w sercu pustyni.

Zakwaterowanie w hotelu w obrgbie murow najstarszej czgsci Chivy - Itchan Kala.

4 dzien:

Po $niadaniu ruszamy na zwiedzanie Chivy - miasta- twierdzy, petnej zabytkow stolicy
starozytnego Chorezmu. Gldéwnym wejsciem do miasta jest efektowna brama Ota Darwoza.
Za nig znajduje si¢ cytadela Kunja-Ark, w ktorej bogato zdobionych wnetrzach znajdowaty
si¢ m.in. harem, arsenal, meczet 1 wigzienie. Nast¢pnie odwiedzimy zesp6t patacowy Tash-
Chauli, siedzibe¢ Chana i jego zon, peten wspaniatych malowidet 1 ozdobiony biekitno-bialg
mozaika kafelkow. Na uwage zastuguje takze Sala Tronowa, gdzie Chanowie wydawali
swoje, nie zawsze sprawiedliwe, ale niepodlegajace dyskusji wyroki. Najbardziej znang
budowlg Chiwy jest potezny minaret Kalta Minar, ktory mial by¢ najwiekszy na swiecie, lecz
nigdy nie zostat dokonczony. Spacerujac wiekowymi uliczkami zobaczymy rowniez wiele
innych wspaniatych budowli m.in.: mauzolea Sajida Alauddina i Pahlavan Mahmuda czy
medresa Arab-Muhammed- -Chan. Kolacja w palacu Toza Bog - letniej rezydencji

Muhammeda Rahim Chana. Nocleg w hotelu.

5 dzien:

Przejazd z Chiwy do Buchary. Pojedziemy wzdhuz rzeki Amu Dari, plynacej na granicy z
Turkmenistanem, a nastepnie szlakiem karawan wielbtadow podrézujacych po Jedwabnym
Szlaku pomiedzy pustyniami Kyzyl-kum 1 Kara-kum . P6Znym popotudniem dotrzemy do
Buchary, czyli ,,szczesliwego miejsca”, miasta pelnego kolorytu. Buchara ma bogatg historie i
wspanialg architekture, a Stare Miasto jest dzi$ przepelnione wspaniatymi budowlami, ktére
majq nawet tysigc lat i niewiele si¢ zmienity przez ostatnie stulecia. Zakwaterowanie w
hotelu, w obrebie starej chanaki Mahalli Kuma. Kroétkie zwiedzanie najblizszych zabytkow
(medresy Kukeldash 1 Nadir Divan-Beghi). Zobaczymy takze minaret Kalyan z XII w. —

najwyzszy w Uzbekistanie o ksztalcie wielkiego pionowego filaru wznoszacego si¢ ponad



miastem. Kolacja potaczona z wystepem miejscowych tancerek i muzykow.

6 dzien:

Poznajemy kolejne zabytki Buchary — waznego osrodka handlowego na Jedwabnym Szlaku.
Bedziemy spacerowa¢ waskimi uliczkami, przez sredniowieczne koputy targowe (rynki) do
meczetu Poi Kaylan 1 medresy Miri Arab. W poblizu znajduje si¢ cytadela Ark, stara
twierdza, ktora w Sredniowieczu stanowila odrgbne miasto z palacem emira, mennica,
meczetami, instytucjami rzagdowymi. Zobaczymy rowniez znany meczet Bolo-Hauz oraz
Mauzoleum Ismailia Samani - pierwszy budynek w §rodkowej Azji, zbudowany z cegly w
ksztalcie szescianu, z kryta koputa. Zrodto Czaszma Ajub - zgodnie z legenda, przechodzit tu
prorok biblijny Hiob (Ajub), a w tym miejscu, gdzie uderzyt on swoim kijem wytrysneto
zrodlo. Kolacja w restauracji nad stawem Lyabi-Hauz, otoczonym zabytkowymi obiektami.
Jest to jedno z najpopularniejszych miejsc w Bucharze, otoczone restauracjami na §wiezym

powietrzu 1 sklepami mieszczacymi si¢ w zabytkowych medresach. Nocleg w hotelu.

7 dzien:

Rano udajemy si¢ do mauzoleum $wigtego medrca sufi Bahaudina Nakshbandi, miejsca
zwanego ,,Mekka Centralnej Azji”, odwiedzanego rowniez przez turystow szukajacych
spelienia swoich niewypowiedzianych zyczen. Nastepnie jedziemy do patacu Mokhi-Khosa,
letniej rezydencji ostatniego emira Buchary. Potem zwiedzimy kompleks memorialny Czor-
Bakr 1 medres¢ Chor-Minor zwienczong 4 minaretami zakonczonymi biekitnymi koputami.
Po powrocie ze zwiedzania bedziemy mie¢ wolny czas, ktory mozemy spedzi¢ na lokalnych
bazarach, pelnych pamiatek wytworzonych przez miejscowych rzemie§lnikow. Nocleg w

hotelu.

8 dzien:

Podrozujemy na poétnocny wschod do obozoéw kazachskich koczownikow. Po drodze postoje 1
zwiedzanie zabytkow: Vabkent (minaret ad-Din Tekish), Gijduvan (zabytkowa wytwoérnia
ceramiki), Karmana- Navoiy (mauzoleum Mir-Said Bahram, meczet Kassim Sheiha, polski
cmentarz wojenny), karawanseraj Rabat-i-Malik, Nurota (twierdza Aleksandra
Macedonskiego, czaszma 1 meczet Djuma). Zatrzymamy si¢ w obozie jurtowym Kazachow w
rejonie Yangykazganu. Dla chetnych przejazdzka po pustyni na wielbtagdach (fakultatywnie).
Obiadokolacja przygotowana przez koczownikéw (ew. na zamowienie - pieczenie barana).

Nocleg w jurtach.



9 dzien:

Podazamy dalej ,,Jedwabnym Szlakiem” zatrzymujac si¢ nad jeziorem Aydar-Kul (ok. 200
km dlugos$ci). — potozonym w sercu pustyni Kyzyt-Kum. Kapiele, wypoczynek, lunch. Po
potudniu przejazd do Samarkandy jednego z najstarszych miast na §wiecie i perty
Jedwabnego szlaku. Pod koniec XIV wieku miasto stalo si¢ stolicg panstwa Timura-
Tamerlana, ktory sprowadzil tu wybitnych architektow 1 artystow, ktoérzy nadali
Samarkandzie nowy wyglad — peten przepychu i bogactwa. Zakwaterowanie w hotelu 1

obiadokolacja.

10 dzien:

Zwiedzamy Samarkande: grobowiec Tamerlana Gur-Emir, mauzoleum Utlug-Bega, meczet
Bibi-Chanym z XV w., nekropolie Szach-i-Zinda i Rukhabad, gdzie znajduja si¢ liczne,
picknie zdobione mauzolea, sredniowieczne obserwatorium astronomiczne Ulug-Bega.
Pigknie odnowiony 1 imponujacy Plac Registan z medresami Ulug-Bega, Szer-Dor 1 Tillya-
Kari, klejnot Azji Centralnej 1 wizytdwka Samarkandy. Registan w jezyku perskim oznacza
,miejsce pokryte piaskiem” i w dawnych czasach pehit role placu targowego. Wizyta na
bazarze Siab. Obiadokolacja. Nocny spacer do wspaniale iluminowanych do Registanu lub

Gur-Emir. Nocleg w hotelu.

11 dzien:

Wycieczka do Shakhrisabz. — rodzinnego miasta Tamerlana, dzigki ktéremu stalo si¢ waznym
osrodkiem nauki 1 sztuki.. Zwiedzanie zabytkéw dynastii Timurydéw: patac Ak-Saraj,
kompleks Hazrat Imam (mauzoleum Jahangira; Dorus-Syadot), meczet Kok-Gumbaz, kryty
rynek Czor-su, taznia miejska z XV w. W obregbie miasta znajduje si¢ tez polski cmentarz z
czasow Il zohierzy gen. Andersa 1 ich rodzin. Powr6t do Samarkandy. Obiadokolacja. Nocleg

w hotelu.

12 dzien:
Pozegnanie z Samarkanda. Wyjazd na zwiedzanie manufaktury produkujacej papier jedwabny
wg tradycyjnej receptury z VIII w. oraz zabytkowej wytworni win 1 alkoholi, dla

zainteresowanych - degustacja. Przejazd do Taszkientu. Zakwaterowanie w hotelu.

Obiadokolacja.



13 dzien:
Wecezesnym rankiem przejazd na lotnisko. Wylot do Polski. Przylot do Warszawy.

Program fakultatywny

- przejazdzka na wielbtadach (ok. 6 USD)
- degustacja miejscowych alkoholi (10-20 USD)
- wieczorne pieczenie barana (ok. 50 USD za barana)

- dodatkowe pokazy folklorystyczne (8-25 USD)

Swiadczenia

Zakwaterowanie:

Wg programu w hotelach o standardzie®***, pokoje 2, 3 osobowe z tazienkami 1 klimatyzacja,
jeden nocleg w jurtach na pustyni.

Wyzywienie:

Dwa positki dziennie: $niadania 1 obiadokolacje.

Transport:

Przeloty wg programu wraz z optatami lotniskowymi, mikrobusy, autokary.
Ubezpieczenie:

Signal Iduna S.A.

Realizacja programu turystycznego, wstepy do obiektéw wymienionych w programie,
wszelkie oplaty administracyjne.

Opieka polskiego pilota na calej trasie.

Informacje praktyczne

III rate uczestnik przekazuje pilotowi. Kwota ta jest w cato$ci wykorzystana na pokrycie
czesci $wiadczen (m.in. koszty programowe, transport lokalny, niektore noclegi i positki).
Cena zlotowkowa wraz z I1I ratg nie obejmuja:

- kosztow uzyskania wizy — 250 z1,

- pozostatych positkow nieujetych w programie (orientacyjny koszt ok. 5-15 USD/positek),
- zwyczajowych napiwkow, ok. 20 USD,

- wieczornych wyjs¢ i rozrywek oraz pozostatych aktywnosci 1 wycieczek fakultatywnych),



zwyczajowych napiwkow.

Minimalna liczba uczestnikow w grupach: 8, maksymalna: 16.

Kolejnos¢ zwiedzania moze ulec zmianie.

Informacje dotyczace realizacji imprezy, niezbednego bagazu, doktadnych godzin przelotu
itd. zostang przestane do uczestnikoOw poczta elektroniczng w pismie okoto 2 tygodnie przed
wyjazdem. Prosimy o podanie kontaktowego adresu e-mail przy podpisywaniu
umowy.Podstawowe wyzywienie zagwarantowane w cenie jest obfite i smaczne, a dodatkowe
positki sg jedynie jego uzupetnieniem. Kuchnia uzbecka zapewnia obfitos¢ jarzyn 1 owocow,
ale takze oferuje roznorodne wspaniale doprawione potrawy migsne. Caty pobyt spedzimy w
goracym klimacie, stad najlepsza jest lekka, przewiewna, bawetniana odziez. Bluza lub lekka
kurtka z dlugimi rekawami moze si¢ przyda¢ w miejscach mocno klimatyzowanych
(samoloty, autobusy) oraz na pustyni i w gorach. W czasie zwiedzania $wigtyn niezbedne sa
dtugie spodnie, spodnice i chusty zakrywajgce ramiona. Nie sg tam tolerowane koszulki na
ramigczkach lub szorty. Nie spodziewamy si¢ deszczy. Parasol moze stuzy¢ jako ochrona
przed stoncem. Podczas pobytu w Uzbekistanie mozna skorzysta¢ z atrakcji fakultatywnych
takich jak: przejazdzka na wielbtagdach (ok. 6 USD), degustacja miejscowych alkoholi (10-20
USD), wieczorne pieczenie barana (ok. 50 USD za barana) i dodatkowych pokazow
folklorystycznych (8-25 USD). Zobaczycie tez Panstwo wiele interesujacych przedmiotow

sztuki uzytkowej 1 r¢kodzieta na ktore warto przygotowac kieszonkowe.

Informacje wizowo-paszportowe:

Wymagane min. 2 wolne strony w paszporcie, waznym min. 6 miesiecy od daty uzyskania
wizy. Biuro posredniczy w uzyskaniu wizy wymaganej przy wjezdzie do Uzbekistanu. W tym
celu konieczne jest dostarczenie skanu paszportu, zas§wiadczenia o zatrudnieniu, ew. skanu
legitymacji studenckiej, emeryta/rencisty. Ponadto na 30 dni przed terminem rozpoczgcia
wyjazdu nalezy dostarczy¢ do biura oryginat paszportu, 2 aktualne, kolorowe zdjecia

paszportowe, aktualnie obowigzujacy wniosek wizowy (przestany przez biuro).

Informacje zdrowotne:

Nie ma obowiazku szczepien. Jednak jak wszedzie na §wiecie, rtowniez w Polsce, warto by¢
zaszczepionym przeciw zottaczee typu A 1 B, tezcowi 1 ewentualnie innym chorobom. Nalezy
szczegblng uwage przywigzywac do ochrony przed stoncem, uzywajac kremow ochronnych,
okularéw przeciwstonecznych i nakrycia glowy. W trakcie wycieczki trzeba pi¢ nawet kilka

litréw ptyndéw dziennie.



Klimat i pogoda:

Uzbekistan polozony jest w strefie klimatu umiarkowanego kontynentalnego, z mroznymi
zimami 1 gorgcymi 1 suchymi latami. Roczna suma opadow atmosferycznych wynosi od 100
mm na pustyniach do 1000 mm na obszarach gorskich. Wigkszo$¢ opadow notowana jest
zimg 1 poczatkiem wiosny. Latem nalezy przygotowac si¢ na upaly. Najcieplejszym
miesigcem jest lipiec, kiedy $rednia temperatura powietrza waha si¢ od 28°C w Taszkiencie
do 32°C na pustyniach na potudniu i zachodzie kraju. W czerwcu i sierpniu temperatury sg
zwykle o kilka stopni nizsze. Najlepszym miesigcem na zwiedzanie jest wrzesien. Nadal jest
bardzo ciepto, ale nie upalnie, no i owoce sg wowczas najsmaczniejsze. W czasie podrozy
moga wystapi¢ duze amplitudy dzienne, czyli wysokie temperatury w ciggu dnia 1 znaczny

spadek temperatury w nocy

O wyprawie:

Poznamy najciekawszg cze$¢ Jedwabnego Szlaku w Azji Centralnej. Odwiedzimy kraj, w
ktorym skrzyzowaly sie rozne tradycje, kultury, rasy i religie. Uzbekistan pozostajac bardzo
przyjazny 1 zyczliwy dla Polakow, znacznie r6zni si¢ kulturowo od Polski. Znajdziemy si¢ w
swiecie 1slamu, ktory cho¢ bardzo r6zny 1 daleki od ortodoksji Arabii 1 Pétnocnej Afryki
bedzie wymagat od nas taktu 1 szacunku dla jego specyfiki. Uzbekistan jest krajem
egzotycznym, petnym wspaniatych miejsc, zupetie innych od tych ktére znamy. Zobaczymy
ruiny twierdz wzniesionych okoto dwa tysigce lat temu w czasach §wietnosci starozytnego
Chorezmu. Zachwycg nas Chiva, Buchara i Samarkanda - perty architektury swiatowej,
$wiadczace o wspaniatej historii kraju. Na kazdym kroku spotkamy tez §lady po Tamerlanie,
kontrowersyjnym wielkim wodzu, a dzi§ bohaterze narodowym, ktory zainwestowal zdobyte
podczas podbojow bogactwo w rozwoj kraju - sprowadzit wielkich budowniczych, by
stworzyli pickne meczety, medresy i patace. Uzbekistan to rowniez pickne krajobrazy pustyn
Kara kum 1 Kyzyl kum oraz wspaniata, bardzo smaczna kuchnia. Proponujemy przede
wszystkim aktywne 1 relatywnie tanie zwiedzanie znajdujacych si¢ w naszym programie
miejsc. Noclegi przewidziane sg w dobrze zlokalizowanych hotelach o standardzie®**, w 2/3
osobowych pokojach z tazienkga 1 klimatyzacja. W trakcie wyprawy jedng noc spedzimy w
jurtach, tradycyjnych namiotach nomadow. Jurty sa wieloosobowe, z przygotowanymi
miejscami do spania, a na terenie obozowiska znajduja si¢ fazienki i miejsce do spozywania
positkow. Z pewnoscig ten wieczOr na pustyni pozostanie zawsze we wspomnieniach.

Wyprawa nie nalezy do trudnych, jednak musimy mie¢ §wiadomos$¢, ze caly czas uprawiamy



aktywng turystyke. Musimy dostosowac si¢ do wymagan suchego 1 gorgcego klimatu,
zwlaszcza w sierpniu, kiedy temperatury na cze¢sci trasy mogg wynosi¢ ponad 32 0C. Nie
mozna zapomnie¢ o matym plecaku, w ktérym zawsze musi by¢ woda i 0 wygodnym obuwiu

(duzo zwiedzania). Wyprawie od poczatku do konca towarzyszy polski pilot.

Szukasz dodatkowych informacji dotyczacych imprezy - zadaj pytanie e-mailem

egzotyka@almatur.pl lub na facebook.com/almaturwycieczki

Ptatnosci:
I rata: 25% ceny zlotowkowej ptatne przy rezerwacji,
II rata: 100% ceny ztotowkowej (minus I rata) - na 45 dni przed wyprawa,

III rata: 550 USD - uczestnik zabiera ze sobg na wyprawe.

Terminy i ceny Uzbekistan - Na jedwabnym szlaku (skrot: NA JEDWABNYM SZLAKU PAX WG PROGRAMU)
Nr grupy Data Cena

KEEUO606 06.06 - 18.06 6999-z¢ 6212 zf Promocja Rezerwuj égl
KEEUO808 08.08 - 20.08 6999z 6212 z1 Promocja Rezerwuj 1

dni



