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POLSKA – Jarosławiec
Z A KWAT E R O WA N I E

OK-W „RAFA” położony jest w bezpośrednim są-
siedztwie morza, pokoje 5, 6-osobowe z łazienkami. 
Do dyspozycji uczestników: kort tenisowy, boisko 
do piłki nożnej, koszykowej, siatkówki, siłownia, te-
nis stołowy oraz kryty basen z podgrzewana wodą. 

W YŻY W I E N I E

Całodzienne (3 posiłki + podwieczorek) w stołów-
ce ośrodka. Pierwszy posiłek kolacja w dniu przy-
jazdu, ostatni posiłek śniadanie w dniu wyjazdu 
oraz prowiant na drogę powrotną.

T R A N S P O R T

Autokar turystyczny. Rozkład jazdy wraz z dopła-
tami na str. 27

C E N A  O B E J M U J E

Zakwaterowanie (10 noclegów), wyżywienie, realiza-
cję programu, ubezpieczenie, opiekę pedagogiczną.

C E N A  N I E  O B E J M U J E

Dopłaty za transport, kosztu imprezy fakultatywnej.

B a ł t y k  i  M a z u r y  w  j e d n y m !

Jarosławiec jest spokojną miejscowością wcza-
sową położoną pomiędzy Darłowem a Ustką. To 
malownicza wioska kusząca niezapomnianymi 
zachodami słońca, bogactwem lasów oraz wspa-
niałym aquaparkiem. Tutaj też jest najczystsza 
woda na środkowym wybrzeżu. 

B a ł t y k  i  M a z u r y  w  j e d n y m !

Program fakultatywny dodatkowo płatny
Aquapark „Panorama Morska” – cztery wejścia do 
największego nad Bałtykiem kompleksu basenów 
zewnętrznych z podgrzewaną wodą, sztuczną falą, 
rwącą rzeką, łaźnią parową, biczami wodnymi – koszt 
karnetu 100 zł.

Obóz rekreacyjny
Wiek uczestników 7-12 lat, 13-16 lat
Program wspólny dla wszystkich typów obozów
W trakcie obozów kadra zorganizuje zajęcia spor-
towe i rekreacyjne: plażowa piłka siatkowa i noż-
na, ringo, tenis plażowy, tenis stołowy, badminton, 
softball oraz wycieczki rowerowe. W okolicach 
Jarosławca znajdują się też malownicze i dobrze 
przygotowane trasy rowerowe, w tym największa 
atrakcja tzw. poligonowy szlak rowerowy.
Każdego obozowicza czeka również: rejs po morzu 
statkiem wycieczkowym „Wanda”, rejs żaglówką 
po jeziorze oraz zwiedzanie muzeum rybackiego, 
wejście na latarnię morską w Jarosławcu, paint-
ball, czyli fajna zabawa w strzelanie.

Obóz pływacki
Wiek uczestników 7 - 12 lat, 13 - 16 lat.
Obóz przeznaczony dla młodzieży 
i dzieci, które zaczynają pływać 
oraz dla tych które chcą doskona-
lić się w tej dyscyplinie. W trak-
cie codziennych 2 godzinnych 
treningów instruktorzy zorga-
nizują zajęcia i zawody na kry-
tym basenie ośrodka. Podczas 
obozu nauczycie się również 
prawidłowo korzystać z pod-
stawowego sprzętu ratowniczego 
oraz reagować na sygnały sędziego 
podczas zawodów pływackich. 

Jazda konna
Wiek uczestników 7 - 12 lat, 13 - 16 lat.
Program obejmuje 8 lekcji jazdy konnej oraz naukę 
karmienia, czyszczenia i siodłania. Pod opieką in-
struktorów uczestnicy obozu będą mogli nauczyć 
się jazdy, począwszy od utrzymania równowagi 
w siodle, lonżowania, na stępie oraz kłusie ćwi-
czebnym kończąc. Zaawansowani jeźdźcy radośnie 
pogalopują w terenie. Prosimy o zabranie długich 
spodni od dresu lub legginsów oraz pełnych butów 
za kostkę. Istnieje możliwość wykupienia dodatko-
wych lekcji w cenie 50 zł za godzinę. 

Paintball
Wiek uczestników 7 - 12 lat, 13 - 16 lat.
Zajęcia – pięć 2-godzinnych bloków - odbędą się 
na ogrodzonym, leśnym terenie o pow. 5 ha. Zapo-

znacie się z zasadami bezpieczeństwa pod-
czas zabawy, musztrą, budową i czysz-

czeniem pistoletów, stworzycie 
mapy terenu, sami przygotujecie 

grę terenową, pokonacie tor 
przeszkód i weźmiecie udział 
w turniejach strzelania z łuku 
i wiatrówki, poznacie techni-
ki samoobrony oraz zasady 
udzielania pierwszej pomocy.

Obozy żeglarskie
Szkolenie na jeziorze Wicko - 45 godzin - prowadzi 
instruktor żeglarstwa. Bliskość morza powoduje, że 
na akwenie tym występuje bryza morska i lądowa, 
a więc Mazury i Bałtyk w jednym! Na obóz nale-
ży zabrać zgodę rodziców, zaświadczenie lekarskie 
o braku przeciwwskazań do uprawiania żeglarstwa, 
sztormiak, czapki z daszkiem, krem z fi ltrem, oku-
lary przeciwsłoneczne oraz buty na miękkiej po-
deszwie. Uczestnik obozu musi umieć pływać. Po 
zakończeniu szkolenia każdy uczestnik otrzyma 
książeczkę żeglarską z wpisem o liczbie wypływa-
nych godzin – koszt 50 zł.

Kolonia - ABC żeglarstwa  
Wiek uczestników 8 - 11 lat.
Dzieci zapoznają się z budową jachtu, poznają sztu-
kę składania (klarowania) żagli, samodzielnego ste-
rowania żaglówką, wiosłowania i robienia węzłów, 
nauczą się też współpracy oraz bezpiecznego korzy-
stania z wody.  Do dyspozycji uczestników  będą 
łodzie klasy Optymist, a na czas zabawy rowerki 
wodne i łódki wiosłowe.

Przeszkolenie żeglarskie 
Wiek uczestników 12 - 16 lat.
Zajęcia na wodzie realizowane będą w formie zaba-
wowej - bitwy morskie, regaty, zabawy marynarskie 
(walka na bomie, rzut odbijaczem, przeciąganie liny), 
chrzest żeglarski. Uczestnicy obozu nauczą się ma-
newrowania jachtem, oznakowania nawigacyjnego, 
poznają obyczaje żeglarskie, fl agi i bandery oraz znaki 
i sygnały stosowane na drogach śródlądowych. 

Uwagi
Przypominamy o zabraniu wypełnionej karty obo-
zowej/kolonijnej oraz legitymacji szkolnej, małego 
plecaka, obuwia sportowego, nieprzemakalnej kurt-
ki, ciepłego swetra lub polara, stroju sportowego 
i kąpielowego, czepka. Przy wycieczkach rowero-
wych wymagana karta rowerowa.

p j p y

Nr grupy Terminy
11 dni 

Rekre-
acyjny Pływanie Jazda konna

 Paintball Żeglarski
APJO 01 26.06-06.07 1.219 zł 1.319 zł 1.469 zł 1.749 zł
APJO 02 07.07-17.07 1.269 zł 1.369 zł 1.519 zł 1.799 zł
APJO 03 18.07-28.07 1.269 zł 1.369 zł 1.519 zł 1.799 zł
APJO 04 29.07-08.08 1.269 zł 1.369 zł 1.519 zł 1.799 zł
APJO 05 09.08-19.08 1.269 zł 1.369 zł 1.519 zł 1.799 zł
APJO 06 20.08-30.08 1.219 zł 1.319 zł 1.469 zł 1.749 zł
Zniżka dla Stałych Klientów - 50 zł
First Minute - zniżka 100 zł do 15.03.2010 r.
Wiosenna Promocja - zniżka 50 zł do 15.04.2010 r.    Szczegóły na str. 2
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