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POLSKA - Wyżyna Śląska - Zbrosławice

Profesjonalne kursy jeździectwa
Wiek uczestników 10 - 13 lat, 14 - 18 lat.
Kursy przeznaczone są tylko dla młodzieży zainte-
resowanej jazdą konną i chcącej intensywnie rozwi-
jać swoje umiejętności. W trakcie obozu uczestnicy 
będą aktywnie poznawać tajniki jeździectwa. Kurs 
obejmuje zajęcia praktyczne oraz wykłady teoretycz-
ne z jeździectwa oraz teorii hodowli koni, a także 
spotkania z trenerami i jeźdźcami. 
Szkolenie praktyczne dla jeźdźców początkują-
cych obejmuje początkowe jazdy indywidualne na 
lonży (jedna godzina dziennie) do czasu uzyskania 
zezwolenia instruktora na uczestnictwo w zajęciach 
grupowych. Nauka samodzielnego przygotowania 
konia do jazdy (czyszczenie i siodłanie) – pod okiem 
instruktorów i przy pomocy tzw. waletów, karmienie 
koni i porządkowanie stajni. Ponadto dla wszystkich 
chętnych próba woltyżerki i próba powożenia brycz-
ką. Szkolenie praktyczne dla jeźdźców zaawanso-
wanych to jazdy konne (dwie godziny dziennie), 
nauka lonżowania, próba woltyżerki, podstawy po-
wożenia bryczką, pomoc jeźdźcom początkującym, 
pielęgnacja konia będącego pod opieką: samodzielne 
przygotowanie konia do jazdy (czyszczenie i siodła-
nie) – pod okiem instruktorów, karmienie koni i po-
rządkowanie stajni. Kurs kończy się praktycznym 
sprawdzianem nabytych umiejętności, a uczestnicy 
otrzymają certyfi kat jego ukończenia. Całość uzu-
pełnią zajęcia rekreacyjne: ogniska, gry i zabawy na 
świeżym powietrzu, konkursy, dyskoteki. Uczestni-
kom zapewniamy także: wyjazdy do Multikina oraz 
do Parku Wodnego w Tarnowskich Górach (8 km od 
Ośrodka). W Parku czeka wiele atrakcji, między in-
nymi: basen z falą, „rwąca rzeka”, baseny pływackie, 
zjeżdżalnie itd.

Informacje praktyczne
Na obóz należy zabrać wygodny strój do jazdy kon-
nej (najlepiej dres), buty za kostkę (z gładką pode-
szwą, nie trampki), toczek (można kupić na miejscu, 
cena ok. 110 zł), kurtkę przeciwdeszczową, strój ką-
pielowy i legitymację szkolną. 

Uwagi
Każdy uczestnik musi posiadać zaświadczenie le-
karskie o braku przeciwwskazań do jazdy konnej 
oraz pisemną zgodę rodziców na udział w kursie.

Z A KWAT E R O WA N I E

Ośrodek Jeździecki „Zbrosławice” zajmuje 
powierzchnię ok. 14 ha ogrodzonego, urozma-
iconego terenu. Na terenie ośrodka znajdują się 
dwie stajnie na ok. 60 koni, kompleks krytych 
ujeżdżalni (największa o wymiarach 70 x 36 m), 
ujeżdżalnie odkryte, domki fi ńskie, kompleks 
gastronomiczno-noclegowy w „Starym Młynie”, 
kawiarnia i świetlica, plac zabaw i boisko oraz ka-
wiarenka internetowa. Pokoje 4, 5, 6 – os. w dom-
kach fi ńskich, łazienka wspólna dla domku.

W YŻY W I E N I E

Całodzienne (3 posiłki + podwieczorek) w sto-
łówce ośrodka. Pierwszy posiłek: kolacja w dniu 
przyjazdu; ostatni posiłek: śniadanie w dniu 
wyjazdu oraz prowiant na drogę powrotną.

T R A N S P O R T

Autokar turystyczny.

C E N Y  O B E J M U JĄ

Zakwaterowanie (11 noclegów), wyżywienie, 
transport, realizację programu, opiekę wycho-
wawców - instruktorów, ubezpieczenie, nagro-
dy i pamiątki, certyfi kat ukończenia kursu.

Z b r o s ł a w i c e  t o  z n a n y  o ś r o d e k  j e ź d
z i e c k i

Nr grupy Terminy Ceny
KPOZ 01 29.06 – 10.07 1.699 zł

KPOZ 02 11.07 – 22.07 1.699 zł

KPOZ 03 23.07 – 03.08 1.699 zł

KPOZ 04 04.08 – 15.08 1.699 zł

KPOZ 05 16.08 – 27.08 1.599 zł

Zniżka dla Stałych Klientów - 50 zł
First Minute - zniżka 100 zł do 15.03.2010 r.
Wiosenna Promocja - zniżka 50 zł do 15.04.2010 r.
Szczegóły na str.2

Godz. 
odjazdu Miejscowość Dopłata Godz. 

powrotu
03.00 Gdańsk 150 zł ok. 01.30*

05.45 Bydgoszcz 125 zł ok. 22.50

06.55 Toruń 125 zł ok. 21.50

08.05 Włocławek 100 zł ok. 20.50

09.25 Płock 100 zł ok. 19.45

10.45 Kutno 100 zł ok. 18.30

12.15 Łódź 75 zł ok. 17.15

13.20 Piotrków Tryb. 75 zł ok. 16.15

13.55 Radomsko 50 zł ok. 15.45

15.00 Częstochowa ok. 15.00

16.00 Sosnowiec ok. 13.20

16.30 Katowice ok. 13.00

15.15 Kraków 50 zł ok. 14.30

07.15 Białystok 150 zł ok. 21.30

11.00 Warszawa 100 zł ok. 18.30

06.30 Poznań 125 zł ok. 21.50

08.00 Leszno 100 zł ok. 20.20

10.30 Wrocław 75 zł ok. 18.15

12.30 Opole 50 zł ok. 16.45

Przyjazd Wyjazd

ok. 17.30 Zbrosławice 11.30

ok. 18.00 Tresna 10.30

ok. 17.00 Janów 12.00

Lista przystanków na str. 124 
* powrót następnego dnia
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Zapraszamy miłośników koni do Zbro-
sławic, niewielkiej miejscowości położonej 
pomiędzy Tarnowskimi Górami i Gliwicami. 
Znajdujący się tutaj Ośrodek Jeździecki przez 
lata stanowił centrum akademickiego sportu 
jeździeckiego, tu doskonalą swoje umiejętności 
czołowi polscy jeźdźcy i odbywają się liczne za-
wody jeździeckie. Rozbudowana infrastruktura 
ośrodka pozwala na doskonalenie umiejętności 
jeździeckich na każdym stopniu zaawansowania 
i w każdą pogodę.
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Z b r o s ł a w i c e  t o  z n a n y  o ś r o d e k  j e ź d
z i e c k i
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