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Polska – 5000 zniżek z ISIC   www.isic.pl

POLSKA - Tatry - Zakopane

Program wspólny dla wszystkich obozów
Wyjścia do muzeów, zwiedzanie Sanktuarium na 
Krzeptówkach, Starego Kościółka, cmentarza na 
Pęksowym Brzysku, spacery Krupówkami; po-
znawanie zabytków i kultury regionu: ognisko, 
ewentualnie grill, wieczory przy gitarze, konkurs 
karaoke. Ze względu na bezpieczeństwo młodzie-
ży, kadra obozu ma prawo dostosować program do 
możliwości fi zycznych uczestników.

Program fakultatywny płatny dodatkowo 
Wejście na najwyższy szczyt polski – Rysy 2.499 m 
n.p.m. Cena ok. 90 zł. Wejście na Świnicę 2.301 m 
n.p.m. Cena ok. 50 zł. Wejście na Kościelec 2.155 m 
n.p.m. Cena ok. 50 zł. Wycieczka autokarowa na 
baseny z wodą termalną. Cena ok. 40 - 50 zł.

Uwagi
Na obozy należy zabrać: mocne buty z podeszwą 
typu wibram, drugie na zmianę typu adidas, cie-
pły sweter, kurtkę nieprzemakalną, mały plecak 
na wycieczki, latarkę, paszport lub dowód osobi-
sty; dodatkowo uczestnicy obozów skałkowych 
i przygodowych – buty wspinaczkowe (zamiennie 
- trampki). ponadto uczestnicy obozów przygodo-
wych – śpiwór, manierkę wojskową i sztućce. Na 
kolonie należy zabrać: buty typu adidasy, buty 
górskie, kapcie, mały plecak, kurtkę przeciwdesz-
czową. Wymagana jest pisemna zgoda rodziców na 
udział w obozie skałkowym i przygodowym. 

Z A KWAT E R O WA N I E

Pensjonat „Ami” - atrakcyjnie położony w połu-
dniowej części Zakopanego przy wylocie Doliny 
Białego Potoku, w bliskiej odległości od Krupó-
wek. Pokoje 3, 4, 5 - osobowe z łazienkami.  

W YŻY W I E N I E

Całodzienne (3 posiłki) w stołówce Pensjonatu 
„Ami”. Pierwszy posiłek: kolacja w dniu przy-
jazdu, ostatni posiłek: śniadanie w dniu wyjazdu 
oraz prowiant na drogę powrotną. W trakcie cało-
dziennych wycieczek prowiant. 

T R A N S P O R T

Autokar turystyczny.

C E N A  O B E J M U J E

Zakwaterowanie (10 noclegów), wyżywienie, 
transport, ubezpieczenie, program, opiekę wy-
kwalifi kowanej kadry, bilety wstępu do TPN, 
przejazdy busami.

Z d o b ę d z i e s z  g ó r y  i  w s p o m n i e n i a

Miasto położone na wysokości 800 – 1.000 m 
n.p.m. u podnóża Tatr i pasma Gubałowskiego. 
Największy ośrodek turystyczno – wypoczynko-
wy po polskiej stronie Tatr. Doskonałe walory 
klimatyczne i krajobrazowe czynią z Zakopane-
go znakomite miejsce do wypoczynku i rekre-
acji, a przede wszystkim turystyki górskiej

Z d o b ę d z i e s z  g ó r y  i  w s p o m n i e n i a
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Obóz pobytowo – wędrowny  
Wiek uczestników 14 - 18 lat.
Piesze wycieczki górskie: Gubałówka, Butorowy 
Wierch; Dolina Białego Potoku, Sarnia Skała, 
Dolina Strążyska, Wodospad Siklawica; Dolina 
Kościeliska a w niej Jaskinia Mroźna, Raptawicka, 
Mylna, Wąwóz Kraków, Smocza Jama; Dolina Ry-
biego Potoku, Wodogrzmoty Adama Mickiewicza, 
Morskie Oko. Wszystkie wycieczki wysokogórskie 
poprowadzą doświadczeni przewodnicy tatrzańscy. 
Program obozu uzależniony jest od warunków po-
godowych i może ulec pewnym zmianom.

Obóz skałkowy 
Wiek uczestników14 - 18 lat.
Wyjazdy wspinaczkowe na Słowację, ćwiczenia 
dzienne na skałkach (5 dni), zajęcia teore-
tyczne i praktyczne. Nauka bezpieczne-
go posługiwania się liną i sprzętem 
asekuracyjnym. Kształtowanie 
siły, nauka techniki wspinania.  
Ponadto  zjazdy na linie, pod-
chodzenie na węzłach zaci-
skowych, dwie wycieczki 
całodzienne na szczyty Tatr 
Polskich. Wszystkie zajęcia 
wspinaczkowe prowadzą wy-
kwalifi kowani instruktorzy 
wspinaczki fi rmy „Ludzie 
Gór”. Program obozu jest uzależ-
niony od warunków pogodowych 
i może ulec pewnym zmianom.

Obóz przygodowy
Wiek uczestników 14 - 18 lat.
Program: dwie wycieczki całodzienne: Dolina Ko-
ścieliska, a w niej eksploracja bocznych korytarzy 
jaskini Mylnej; Giewont. 
Zajęcia z jazdy na quadach (około 15 minut jazdy 
w terenie), zajęcia strzeleckie: strzelanie z broni 
pneumatycznej (wiatrówki) do tarcz i innych ce-
lów, zawody, terenoznawstwo, biegi na orientację: 
nauka posługiwania się mapą, kompasem, altyme-
trem i GPS’em; pierwsza pomoc, sztuka przetrwa-
nia w górach, meteorologia, wspinaczka, nocleg 
w terenie.

Kolonia 
Wiek uczestników 9 - 13 lat.
Zwiedzanie najciekawszych miejsc Zakopanego, 
jak: skocznia Wielka Krokiew, Muzeum Przyrod-
nicze, TPN, Stary Kościółek i Cmentarz, Sanktu-
arium na Krzeptówkach. Wycieczki całodniowe 
nad Morskie Oko i do Doliny Kościeliskiej. Wjazd 
kolejką linową na  Butorowy Wierch i spacer na 
Gubałówkę. Zabawy i gry terenowe, wyjście do 
Aquaparku, konkurs Karaoke, ognisko lub grill. 

Nr grupy Terminy Kolonia Pobytowo 
wędrowny Przygodowy Skałkowy

PPOZ 01 26.06 - 06.07 1.099 zł 1.149 zł 1.449 zł 1.749 zł

PPOZ 02 07.07 - 17.07 1.149 zł 1.199 zł 1.499 zł 1.799 zł

PPOZ 03 18.07 - 28.07 1.149 zł 1.199 zł 1.499 zł 1.799 zł

PPOZ 04 29.07 - 08.08 1.149 zł 1.199 zł 1.499 zł 1.799 zł

PPOZ 05 09.08 - 19.08 1.149 zł 1.199 zł 1.499 zł 1.799 zł

PPOZ 06 20.08 - 30.08 1.099 zł 1.149 zł 1.449 zł 1.749 zł
Zniżka dla stałych klientów - 50 zł   Zniżka za dojazd własny - 75 zł
First Minute - zniżka 100 zł do 15.03.2010 r.
Wiosenna Promocja - zniżka 50 zł do 15.04.2010 r.    Szczegóły na str. 2
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odjazdu Miejscowość Dopłata Godz. 

powrotu
03.00 Gdańsk 150 zł ok. 23.15
04.40 Grudziądz 150 zł ok. 22.35
05.45 Bydgoszcz 125 zł ok. 21.30
07.00 Toruń 125 zł ok. 20.15
08.00 Włocławek 100 zł ok. 19.15 
06.30 Poznań 125 zł ok. 20.45
07.30 Września 125 zł ok. 19.45
08.45 Konin 125 zł ok. 18.30
10.45 Łódź 100 zł ok. 16.30
04.00 Białystok 150 zł ok. 23.00
07.30 Warszawa 125 zł ok. 19.30
12.15 Piotrków Tryb. 75 zł ok. 15.30
13.00 Radomsko 50 zł ok. 14.45
13.45 Częstochowa 25 zł ok. 14.00
14.45 Sosnowiec 25 zł ok. 13.00
15.00 Katowice 25 zł ok. 12.30
07.30 Zielona Góra 150 zł ok. 20.00
09.00 Lubin 125 zł ok. 18.30
09.30 Legnica 100 zł ok. 18.00
11.00 Wrocław 75 zł ok. 16.30
12.30 Opole 50 zł ok. 15.00
14.00 Gliwice 50 zł ok. 13.30
17.00 Kraków ok. 11.00
10.00 Lublin 125 zł ok. 18.00
11.00 Puławy 100 zł ok. 16.00
12.30 Radom 75 zł ok. 15.00
14.00 Kielce 50 zł ok. 13.30

Przyjazd Wyjazd 
ok. 20.30 Zakopane  08.00
Lista przystanków na str. 124
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